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ajoran und Oregano sind
eng verwandt. Zur Gattung
Origanum  zdhlen {ber
40 Arten. Dass fiir ein und
dieselbe Art dabei oft mehrere Namen
vergeben werden, ist ein wenig verwir-
rend. Der heimische Dost wird oft als
Wilder Majoran bezeichnet und Auslesen
von Origanum onites mal als Tiirkischer
Oregano, mal als Franzosischer Majoran
angeboten. Wer seine Sammlung erwei-
tern mochte, sollte sich mit den botani-
schen Namen vertraut machen. Und es
gibt weitere Unterscheidungsmerkmale:
Echter Majoran bendtigt deutlich
mehr Wirme als Oregano und wird
mangels ausreichender Winterhirte bei
uns meist einjihrig kultiviert. Ausnah-
men: Kreta-Majoran wird, ebenso wie
der Ligurische Majoran, meist aus Steck-
lingen vermehrt und kann frostfrei tiber-
wintert werden.
Bei Oregano ist die Auswahl an Arten,
Auslesen und Kreuzungen mit unter-

1 Die Aussaat von einjahrigem Majoran erfolgt ab Mai (Keimtemperatur 1820 °C). Die Samen
dabei méglichst gleichméBig und ja nicht zu dicht ausstreuen, anschlieBend diinn mit Sand Ubersie-
ben (Lichtkeimer!) und anfeuchten. 2 Versetzen Sie die Samlinge in kleinen Gruppen mit drei
bis fiinf Stiick in Einzeltdpfe, bevor sie sich gegenseitig bedréngen. 3 An einem geschitzten
Platz entwickelt Majoran kraftige Triebe. Ins Freie diirfen die empfindlichen Pflanzen erst, wenn

wenig kalteempfindlich. Die rosaroten
Bliiten verstromen einen kraftigen,
herben Duft, das Aroma der
frischen Blatter ist eher maBig

keine Spétfroste mehr drohen. 4 Dost ist . : l

Birgit Wonneberger ist Gartnerin
in der Bio-Krédutergértnerei
Syringa in Hilzingen-Binningen

Majoran und Oregano brauchen viel Sonne

Welches ist der beste Platz fir
die mediterranen Krauter?

Alle Arten gedeihen am besten an
einem warmen, vollsonnigen Ort.
Empfindlichere Arten wie ausdauern-
der Majoran oder Diptam-Dost haben
an einem vor Winterregen geschitz-
ten Platz mit wasserdurchlassiger Erde
die gréBten Uberwinterungschancen.
Guinstig sind auBerdem windoffene
Lagen, luftfeuchte Standorte sollte
man meiden.

Welche Arten oder Sorten
eignen sich gut zum Trocknen?
Eigentlich alle. Majoran bewahrt dabei
das intensive, stBliche Aroma. Orega-
no ist eher herb-wiirzig. Das gilt Uber-
raschenderweise nicht fur die Bluten.
Daraus bereiteter Tee schmeckt wun-
derbar blumig und fein-fruchtig.

Wie kombiniert man die Krduter?
Mit ihren attraktiven Blattern und
Bliiten sind Majoran und Oregano

perfekte Partner fur das Krauterbeet
oder gemischte Kiibelpflanzungen.
Bei allen ausdauernden Arten muss
man auf die Auslauferbildung achten,
benachbarte Pflanzen kénnen dadurch
rasch in Bedrangnis geraten.

Gibt es Auslesen, die fur kihlere
Lagen infrage kommen?
Kraftig-aromatisch und robust ist
der Ligurische Majoran (Origanum
majorana ‘Liguria’), der aber erst
nach den Eisheiligen ausgepflanzt
werden sollte. Ein besonders aroma-
tischer und gleichzeitig sehr winter-
harter Vertreter dieser Gattung ist
Griechischer Oregano — perfekt fur
Pizza und Pasta!
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fur Majoran ist Mitte bis Ende
Mai. Die Durchschnittstemperaturen sollten ube 15°C ege'ﬂ
Ausdauernder Oregano sollte spatestens Anfang Septem
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bestens zum Schnitt eignen und in der Vase lange halten

www.pastagarofalo.it

ESSENZA

GAROFALO — LA PASTA DI GRAGNA
Hergestellt mit Hingabe im Herzen Italie




