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Paeonia mlokosewitachii

Paeonia tenuifolia

Paeonia tenuifolia ‘Rubra plena’

PRACHTVOLLE B LuTe n

Paoniensindinjedem Garteneine Augenweide. Mitunserem Angebotvon Wildformen

und Itoh-Hybriden kann man sich von April bis Juni anihren Bliiten erfreuen. Pfingst-

rosen sind robust, eignen sich auch fiir kleinere Garten und brauchen wenig Pflege.

Wie kleine Ballerinen in Riischenrockchen und Petticoats
wiegen sich die farbenfrohen Pfingstrosen im lauen Mai-
luftchen. Mit ihren grossen, prachtvollen Bliiten zahlen
sie zu den schonsten Blumen in unseren Garten. Pdonien
sind eine sehr alte Pflanzengattung, deren Entstehung
mehrere Millionen Jahre zuruickreicht. Interessanter-
weise kommen sie nur auf der nérdlichen Erdhalfte vor.
Thren botanischen Namen verdankt die Paonie Paeon,
dem Arzt der griechischen Gotter, der laut Legende Pluto
mit ihrer Wurzel geheilt haben soll. Etwa 50 Arten von
Staudenpéonien wachsen wild - vor allem in gebirgigen
Regionen Eurasiens und in Nordamerika. Die 15 Arten von
Strauchpaonien sind ausschliesslich in China beheima-
tet, wo sie schon vor tber tausend Jahren kultiviert wur-
den. Dort gilt die Pfingstrose seit je als Koénigin der Blu-
men. Und dort wurden schon vor langer Zeit aus der
urspriinglich rot blithenden Pfingstrose Sorten mit weis-
sen, gelben und schwarzvioletten Bliiten geziichtet.

In Europa war die P4aonie bereits in der Antike als Heil-
und Zierpflanze bekannt. In den Bauerngarten Mitteleu-
ropas schatzte man ihre zauberhaften Bliten, ihre An-
spruchslosigkeit und Langlebigkeit. Heute bieten Gartne-
reien ein breites Pdonien-Sortiment an. Neben Wildarten
finden sich zahlreiche Sorten von Strauch- und Stauden-

paonien sowie Itoh-Hybriden, eine Kreuzung zwischen
Strauch- und Staudenpaonien. Einmal im Garten ge-
pflanzt, werden die Pfingstrosen von Jahr zu Jahr schoner.
Die prachtigen grossen Bliiten mit ihrer reichen Farbpa-
lette von Weiss bis Violett, einschliesslich aller rosa, roten
und gelben Schattierungen, sind echte Hingucker in der
Staudenrabatte.

PAONIENLIEBE IN SPATEN JAHREN

Die frihen spektakuldren Bliiten der Rockii-Strauchpéo-
nien liessen den Biologen Bernd Dittrich von der Duft-
pflanzen- und Krautergértnerei Syringa im deutschen Hil-
zingen-Binningen vor acht Jahren zum Paonienliebhaber
werden. «Ich hatte zunachst Vorurteile», erinnert er sich.
«Pfingstrosen waren fur mich einfache, dunkelrote Bau-
erngartenblumen - nichts Besonderes eben.» Als er dann
die bis zu 20 cm grossen Bliten der Rockii-Hybriden mit
den dunklen Basalflecken zum ersten Mal sah, war es um
ihn geschehen. «Es war eine ganz neue Welt, die sich mir
erschloss, als ich mich mit diesen Paonien zu beschafti-
gen begann», erzahlt der zum Pfingstrosenziichter avan-
cierte Biologe, der bei seinen Kreuzungen vor allem auf
den Duft fokussiert. Wirklich liebliche Diifte findet man
bei Sorten, die aus Paeonia lactiflora entstanden sind, ei-



Paeonia officinalis ‘Monte Baldo’

ner Staudenart, die aus Ostsibirien und China stammt,
sowie bei der Strauchform Paeonia lutea. Bis zur Keimung
braucht der Same zwei Jahre, und bis ein Samling dem
Zichter seine Bluten offenbart respektive zeigt, ob die
Zuchtung den Erwartungen entspricht, dauert es insge-
samt vier bis finf Jahre. Danach verstreichen nochmals
mehrere Jahre, bis die Sorte in den Verkauf gelangt. «Mit
60 fangt das Leben erst an», soll Picasso einmal gesagt ha-
ben. Fiir den 62-jahrigen Duftgartner wurde Picassos Satz
zum Leitmotiv, sein Ziel weiter zu verfolgen, auch wenn er
den Durchbruch erst im héheren Alter schaffen wird.

Fir die Leserinnen und Leser von «bioterra» hat Bernd
Dittrich 5 Wildformen von Staudenpéonien und 5 Itoh-Hy-
briden aus seinem umfangreichen Sortiment zum Bestel-
len ausgesucht. Durch die Auswahl von frith blihenden
Wildformen sowie lange und spat blithenden Itoh-Hybri-
den kann man die Bliite von Ende April bis in den Juni ge-
niessen. Die angebotenen Pfingstrosen sind Pflanzen in
EU-Bioqualitat aus der Gartnerei Syringa in Hilzingen-
Binningen, nahe der Schweizer Grenze, wo man zur Bliite-
zeit im Schaugarten auch viele Paonien bewundern kann.

DIESCHONEN WILDEN

Wildformen von Staudenpfingstrosen sind Juwelen mit
ganz besonderem Charme. Da sie sich nur langsam ver-
mehren, werden sie selten in Gartnereien angeboten.
Wildpaonien sind aber sehr gentigsam und ebenso langle-
big wie ihre geziichteten Schwestern und deshalb fiir den
Hausgarten sehr zu empfehlen.

PAEONIAMLOKOSEWITSCHII

Diese seltene, auch Gelbe Pfingstrose genannte Pédonie
stammt aus dem Lagodekital im stidostlichen Kaukasus.
Sie bliht bereits Ende April und wird 50 bis 60 cm hoch.
Die aparte, einfach blithende Pflanze besticht durch ihre
rare Blitenfarbe und das blaulich-griine Laub. Die schwe-

Paeonia peregrina

felgelben Blutenteller mit den gelben Staubfaden werden
bei sonnigem Stand rot iiberhaucht. Bereits der rote Aus-
trieb im Frahjahr ist attraktiv. Im Juli/August reifen die
sehr schonen Samenschoten mit unfruchtbaren roten und
fruchtbaren schwarzen Samen. Nicht duftend.

PAEONIATENUIFOLIA

Die Schmalblattrige oder Farnblatt-Pfingstrose kommt
urspringlich aus Sideuropa und dem Kaukasus, wo sie
auf trockenen Hangen, Wiesen und Geréllhalden wichst.
Daher wird sie am besten im Steingarten oder an schott-
rigen Standorten im Naturgarten mit guter Drainage ge-
pflanzt. Das farnartig ziselierte Laub sowie die scharlach-
roten, einfachen Bliiten mit den gelben Staubgefédssen
verleihen dieser Pfingstrose eine besondere Attraktivitat.
Sie bleibt mit 30 cm Hohe recht klein. Ihre Bliten erschei-
nen von Mitte April bis Mitte Mai. Nicht duftend.

PAEONIATENUIFOLIA ‘RUBRA PLENA’

Von der Schmalbléttrigen Pfingstrose gibt es eine ge-
fullte, sehr alte Kultursorte, die manche Pdonienliebhaber
der Wildform vorziehen. Die wundervolle, zierliche Schén-
heit zeigt ihre gefillten, dunkelroten, 6 bis 8 cm grossen
Bliten von Mitte April bis Mai iiber dem nur 30 cm hoch
werdenden, fein geschlitzten Laub. Durch die Umwand-
lung der Staubgefasse in Blutenblatter bluhen gefiillte
Paonien langer als einfach blithende. Nicht duftend.

PAEONIA OFFICINALIS ‘"MONTE BALDO’

Paeonia officinalis durfte die alteste bei uns bekannte
Pfingstrose sein; sie wird schon in den medizinischen
Schriften von Plinius im 1. Jahrhundert nach Christus als
Heilpflanze erwahnt. Diese Wildpdonie duftet angenehm
nach Kaffeehaus. Benannt ist diese nach ihrem Wildvor-
kommen auf dem Monte Baldo, hoch tiber dem Gardasee
im italienischen Trentino. lhre purpurroten einfachen
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Paeonia ‘Bartzella’ Paeonia ‘Hillary'

Bliten mit den gelben Staubgefdssen werden wegen der
einmalig grossen Pollenmenge gerne von Hummeln be-
sucht. Diese Pfingstrose wird bis zu 60 cm hoch und blitht
von Mai bis Juni.

PAEONIA PEREGRINA

Diese grossblumige, aus dem Balkan stammende Wild-
pédonie hat einfache, tief karminrote Bliitenschalen mit
gelben Staubgefassen und dunkelgrines, glanzendes
Laub. Sie bluht im Mai und wird 8o cm hoch. Spater
schmucken dunkelrote Samenstande die Pflanze. Nicht
duftend.

ITOH-HYBRIDEN - DER JUNGSTE ZWEIG DER
PAONIENZUCHT

Itoh-Hybriden, auch Intersektionelle Hybriden genannt,
wurden zum ersten Mal vor 50 Jahren vom Japaner Toichi
Itoh geziichtet. Im gelang es nach jahrelangen Bemiihun-
gen, Strauchpédonien mit Staudenpéonien zu kreuzen.
Zum Blihen kamen die Samlinge allerdings erst nach
seinem Tode. Die Itoh-Hybriden vereinigen in sich die
Eigenschaften und Schonheiten der Strauch- und Stau-
denpaonien: In der bis zu 20 cm Durchmesser grossen
Bliite herrscht das Typische der Strauchpéonien vor. Ihre
Blitezeit ist besonders lang und durch die Kreuzung sind
Blutenfarben wie gelb und orange moglich, die es bisher
bei den Stauden nicht gab. In ihrem breit gelappten Laub
wie auch im kompakten Wuchs dominieren die Stauden-
pdonien. Die robusten, langlebigen, krankheitsunemp-
findlichen Pflanzen werden rund 1 m hoch, sie ziehen ihre
oberirdischen Teile im Winter ein und schlagen im Friih-
jahr wieder aus. Itoh-Hybriden sind steril, das heisst, die
schwierig durchzufiihrenden Kreuzungen miissen immer
wiederholt werden, um neue Sorten zu kreieren. Itoh-Hy-
briden einen die Erbeigenschaften vieler Kulturformen
von Stauden- und Strauchpédonien in sich.
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Paeonia ‘Lollipop’

PAEONIA ‘BARTZELLA’

Die prachtvollen zitronengelben Bliten dieser Itoh-Hy-
bride konnen bis zu 25 cm im Durchmesser erreichen. Sie
sind halbgefiillt bis gefiillt, tragen rote Basalflecken in
der Mitte und verstromen einen feinen Zitrusduft. Ihre
kraftigen Stiele tragen die Bliiten aufrecht. Die Blutezeit
dauert fast drei Wochen.

PAEONIA ‘HILLARY’

Die grossen, halbgefiillten Bliiten 6ffnen sich kirschrot
und verblassen spater an den ausseren Petalen zu Creme-
gelb, wahrend die inneren Petalen ihre urspringliche rote
Farbe behalten. Die kompakt wachsenden, leicht duften-
den Pflanzen blithen von Mai bis in den Juni.

PAEONIA ‘LOLLIPOP’

Diese Pfingstrose wurde wegen ihrer Farbkombinationen
nach dem bunten Dauerlutscher benannt. Die halbgefull-
ten bis 18 cm grossen Bliiten sind hellgelb; bei Vollblite
entwickeln sich violette Streifen und Kleckse. Die Pflanze
wird 8o bis 9o cm hoch. Sie blitht von Mai bis Juni.

PAEONIA ‘PASTELSPLENDOR’

Diese wunderschone Paonie mit mittelgrossen einfachen
Blutenschalen in zartem Rosa zeigt beim Aufblihen einen
violettroten Basalfleck. Spater verblasst die Blute und
verfarbt sich cremeweiss. Die Pflanze mit dem kompakten
Wuchs wird 8o bis go cm hoch. Sie blitht von Mai bis Juni.

PAEONIA ‘SCARLET HEAVEN’

Der Name scharlachroter Himmel ist bezeichnend fur die
zahlreichen roten und einfachen Bliiten mit den roten
Staubfaden und gelben Staubbeuteln in der Mitte. Zusam-
men ergibt das eine perfekt bezaubernde Farbkomposi-
tion. Die Pflanze wachst kompakt und wird 8o bis 9o cm
hoch. Sie blitht von Mai bis Juni.




Paeonia ‘Pastel Splendor’

PFLANZEN UND PFLEGEN VON PFINGSTROSEN
Tipps des Spezialisten
Bernd Dittrich

Die wurzelnackt ver-
schickten Pédonien mit
2 bis 4 Knospen blihen
manchmal erst im zwei-
ten Standjahr. Gepflanzt
wird sofort nach Erhalt
der Pflanzen. Die Knos-
pen werden nur 2 bis 3
cm hoch mit Erde be-
deckt, sonst bluhen sie
nicht. Paonien stellen
keine besonderen An-
spriche an den Boden. Nur Staunasse und Wurzel-
druck von Baumen mogen sie nicht. Der Standort
sollte sonnig bis leicht schattig sein. Jahrliches
Diingen mit reifem Kompost im Frithjahr l4sst die
Pflanzen jedes Jahr tppiger werden. Man kann
auch mit organischem Rosendiinger, der wenig
Stickstoff enthalt, diingen. Paonien sind wunder-
bare Schnittblumen und halten bis zu drei Wo-
chen in der Vase. Die prachtvollen grossen Bliiten
kann man am besten neben einer Terrasse oder ei-
nem Sitzplatz bewundern. Inmitten einer flach ge-
haltenen Begleitpflanzung aus dunkellaubigen
Purpurglockchen, graublédttrigem Kaukasus-Ver-
gissmeinnicht, niedrigen Akeleien oder gelbpana-
schierter Gansekresse kann sich ihre majestati-
sche Pracht wunderbar entfalten.

Paeonia ‘Scarlet Heaven’

LESERANGEBOT:

Paonien: Wildformen und

Itoh-Hybriden

Leserinnen und Lesern von «bioterra» bieten

wir 5 Wildformen von Staudenpéonien und
5 Itoh-Hybriden an. Bei den Pflanzen
handelt es sich um zwei- bis dreijahrige
Veredelungen in EU-Bioqualitat, die von der
Duft-und Krautergartnerei Syringa

in Hilzingen-Binnigen verschickt werden.

STAUDENPFINGSTROSEN WILDFORMEN

Paeonia mlokosewitachii
Paeonia tenuifolia

Paeonia tenuifolia ‘Rubra plena’
Paeonia officinalis ‘Monte Baldo’
Paeonia peregrina

ITOH-HYBRIDEN - INTERSEKTIONELLE HYBRIDEN
Paeonia ‘Bartzella’

Paceonia ‘Hillary’

Paeonia ‘Lollipop’

Paeonia ‘Pastel Splendor’

Paeonia ‘Scarlet Heaven’
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