
24. Hohenstoffeln

Kräutertage

Kräuter - und Kunsthandwerkermarkt
Vorträge und Kochshows
Regionale Spezialitäten

www.syringa-pflanzen.de

Sa 20. + So 21. Mai 2023
11 - 18 Uhr · Kräutergärtnerei Syringa

Hilzingen-Binningen · Eintritt 5,00 €

Eintritt: € 5,00/Tag oder für beide Tage: € 8,-	
Kinder bis 14 Jahre:  Eintritt frei.
Freier Zutritt zu allen Führungen und Vorträgen 
mit der Eintrittskarte. Kostenlose Parkplätze. 
Hinweis: Das Syringa-Gelände ist nicht barrierefrei.

Führung am 21.05.  
mit Jürgen Feder
Extrembotaniker

Moderiert von 
Martin Seidler

Fernsehmoderator   

       VORTRAGSPROGRAMM SAMSTAG       VORTRAGSPROGRAMM SONNTAG 
Freut euch auf ein Wochenende umgeben von besonderen Düften 
und vielen Gleichgesinnten. Musikalische Begleitung am Sa + So 
durch Christian Rößner: Gitarre und Gesang.

Die 24. Hohenstoffeln Kräutertage

Herzlich Willkommen!
Am 20. und 21. Mai 2023 von 11-18 Uhr erwartet euch 
ein vielfältiges Vortrags- und Begleitprogramm vor 
zauberhafter Kulisse.
Unser Stargast Jürgen Feder führt euch am 21. Mai 
um 14 Uhr bei einer Botanik-Safari durch unseren 
wundervollen Duft- und Kräutergarten.
Viele tolle Aussteller und Verkaufsstände aus der Region 
und darüber hinaus verwöhnen mit kulinarischen 
Leckerbissen, künstlerischen Arbeiten aus Holz, Filz, 
Keramik und vielem mehr.  Entdeckt auch unsere 
Kräuterraritäten und das Dufte Lädchen.

Namhafte Referenten erzählen über heimische Wespen, 
Stecklingsvermehrung, Apothekerkräuter und Wild-
bienen im Garten. Bei Michael Feiler könnt ihr live beim 
Dengeln und Sensen dabei sein und selbst ausprobieren.
Erfahrt mehr über Kräutertinkturen und Heilpflanzen 
von Fabian Lötsch. 
Markus Jäger vom Restaurant „Hegauhaus“ kocht live 
für euch regionale Bio-Kost mit Kräutern von Syringa. 
Wer im Kräutergarten die Seele baumeln lassen und 
Energie tanken möchte, sollte sich die Waldmeditation 
vormerken und eure Kinder können unter Anleitung 
Basteln und handwerklich tätig werden.
 
An beiden Tagen wird euch der Fernsehmoderator 
Martin Seidler über Vorträge und Veranstaltungen auf  
dem Laufenden halten und nebenbei einen literarischen 
Spaziergang durch das Jahr anbieten.
 
Wir freuen uns auf euch!
Duftige Grüßen 
vom Syringa-Team

„Das zauberhafte Syringa-Märchenhaus im Duftgarten“
Es war einmal ein Gartenhaus…  ein echt märchenhaftes Erlebnis. 

Syringa Kräutergärtnerei GbR

Untere Gräben 1
D-78247 Hilzingen-Binningen
Telefon 0 77 39 / 14 52

info@syringa-pflanzen.de
www.syringa-pflanzen.de

Unsere Garten - Öffnungszeiten:
Von März bis Oktober: 
Montag - Freitag 9.00 - 18.00 Uhr 
und Samstag 9.00 - 16.00 Uhr

Im März und Oktober haben wir 
bis 17:00 Uhr geöffnet. Sonn- und 
Feiertagen haben wir geschlossen.

Uhrzeit Ort Thema/Referent

07.30 H Die Vogelwelt
Führung: Jürgen Marschner,
NABU Gruppe Konstanz

12.00 H Unser kleiner Badeteich
Vortrag: Wolfram Franke, Gartenschreiber

12.00 W Natur- und Waldmeditation
Workshop: Bärbel Gönner, Waldmeditation

13.00 G Moderne Phytotherapie 
mit Kräuter Lötsch
Vortrag: Fabian Lötsch, Bio Kräutermanufaktur

13.00 H Heimische Wespen - Nützlinge oder 
Schädlinge?
Vortrag: Sabine Malcher, 
NABU Gruppe Radolfzell-Hegau

13.00 W Mit der Sense mähen und 
Sense dengeln
Vorführung: Michael Feiler, Camerabotanica

13.00 F Apothekerkräuter: wer sie sind und 
woher sie kommen
Führung: Rüdiger Specht, Museumspädagoge 
Radolfzell

14.00 G Kräutermedizin nach Hildegard von 
Bingen
Vortrag: Jutta Isabella Martin, DiVeRa

14.00 H Wir wollen mehr Ökologie wagen! 
- Mut zum Ungewöhnlichen um das 
Selbstverständliche im Garten zu 
erreichen
Vortrag: Wolfram Franke, Gartenschreiber

14.00 P Stecklingsvermehrung für Anfänger
Vortrag: Dr. Michael Schwerdtfeger, Alter
Botanischer Garten Göttingen

14.00 W Yoga mit kleinen Meditationen
Workshop: Roswitha Schiesser-Oberländer, 
Yoga im Hegau

14.00 R Literarisch-musikalische 
Überraschungen aus der Welt der 
großen Dichter und Denker
Lesung Teil 1: Martin Seidler, Fernsehmoderator

14.30 44 Natürlicher Schutz gegen Zecken für 
Hund, Katz und Ross
Vortrag am Stand: Marina Sailer
Marinas Pferdeheilpraxis

15.00 G Regionale Bio-Kost passend zur Sai-
son, verfeinert mit Syringa-Kräutern
Kochvorführung: Markus Jäger,
Restaurant Hotel Hegauhaus

15.00 H Unser Darm - Wurzel der Gesundheit
Vortrag: Christoph Meßmer, 
Kur- und Naturheilpraxis

15.00 W Natur- und Waldmeditation
Workshop: Bärbel Gönner, Waldmeditation

15.00 R Literarisch-musikalische 
Überraschungen aus der Welt der 
großen Dichter und Denker
Lesung Teil 2: Martin Seidler, Fernsehmoderator

16.00 G Das Universum der Krabbelviecher
Vortrag: Dr. Michael Schwerdtfeger, 
Alter Botanischer Garten Göttingen

16.00 H Ein Garten für Wildbienen
Vortrag: Petra Karg und Eberhard Koch, BUND 
Westlicher Hegau

16.00 P Der schneckenfeste Garten
Vortrag: Wolfram Franke, Gartenschreiber

16.00 R Literarisch-musikalische 
Überraschungen aus der Welt der 
großen Dichter und Denker
Lesung Teil 3: Martin Seidler, Fernsehmoderator

17.00 H Artenvielfalt erhalten durch natur-
nahe Gärten, z.B. Franziskusgarten 
und Friedhof in Singen
Vortrag: Michael Bauer, BUND Arbeitskreis 
„Artenvielfalt“

Uhrzeit Ort Thema/Referent

07.30 H Die Vogelwelt
Führung: Jürgen Marschner,
NABU Gruppe Konstanz

12.00 G Moderne Phytotherapie 
mit Kräuter Lötsch
Vortrag: Fabian Lötsch, Bio Kräutermanufaktur

12.00 H Rosen im Naturgarten
Vortrag: Wolfram Franke, Gartenschreiber

12.00 P Stecklingsvermehrung für Anfänger
Vortrag: Dr. Michael Schwerdtfeger, 
Alter Botanischer Garten Göttingen

12.00 W Natur- und Waldmeditation
Workshop: Bärbel Gönner, Waldmeditation

12.00 Saxophonquartett 
der VHS Singen-Konstanz
Leitung: Florian Gutmann „Beschwingte Musik 
aus blühenden Zeiten“, (ca. 30 min.)

13.00 G Das Universum der Krabbelviecher
Vortrag: Dr. Michael Schwerdtfeger, Alter 
Botanischer Garten Göttingen

13.00 W Yoga mit kleinen Meditationen
Workshop: Roswitha Schiesser-Oberländer, 
Yoga im Hegau

13.00 R Literarisch-musikalische 
Überraschungen aus der Welt der 
großen Dichter und Denker
Lesung Teil 1: Martin Seidler, Fernsehmoderator

13.30 F Gehmeditation
Workshop: Irina Futterer, Heilpraktikerin & 
Yogalehrerin

14.00 H Artenvielfalt erhalten durch natur-
nahe Gärten, z.B. Franziskusgarten 
und Friedhof in Singen
Vortrag: Michael Bauer, BUND Arbeitskreis 
„Artenvielfalt“

14.00 P Der schneckenfeste Garten
Vortrag: Wolfram Franke, Gartenschreiber

14.00 W Mit der Sense mähen und 
Sense dengeln
Vorführung: Michael Feiler, Camerabotanica

14.00 F Botanik-Safari durch den Syringa-
Schaugarten
Führung: Jürgen Feder, Extrembotaniker 

14.30 Saxophonquartett 
der VHS Singen-Konstanz
Leitung: Florian Gutmann „Beschwingte Musik 
aus blühenden Zeiten“,  (ca. 30 min.)

15.00 G Kräutermedizin nach Hildegard von 
Bingen
Vortrag: Jutta Isabella Martin, DiVeRa

15.00 H Long Covid oder Impfschaden - Was 
nun?
Vortrag: Christoph Meßmer, 
Praxis für Naturheilverfahren

15.00 W Natur- und Waldmeditation
Workshop: Bärbel Gönner, Waldmeditation

15.00 R Literarisch-musikalische 
Überraschungen aus der Welt der 
großen Dichter und Denker
Lesung Teil 2: Martin Seidler, Fernsehmoderator

15.00 44 Läuft die Verdauung rund ist das Tier 
gesund
Vortrag am Stand: Marina Sailer
Marinas Pferdeheilpraxis

16.00 G Regionale Bio-Kost passend zur Sai-
son, verfeinert mit Syringa-Kräutern
Kochvorführung: Markus Jäger
Restaurant Hotel Hegauhaus

16.00 H Heimische Wespen - Nützlinge oder 
Schädlinge?
Vortrag: Sabine Malcher, 
NABU Gruppe Radolfzell-Hegau

16.00 W Yoga Natur
Workshop: Irina Futterer, Heilpraktikerin & 
Yogalehrerin

16.00 R Literarisch-musikalische 
Überraschungen aus der Welt der 
großen Dichter und Denker
Lesung Teil 3: Martin Seidler, Fernsehmoderator

Abkürzungen:	 F = Führung im Duftgarten 	
G = Gewächshaus 1 	 H = Halle         	 L = Lädchen
P = Pavillon im Duftgarten 	 R = Rondell im Duftgarten	 W = Wiese

   FAMILIEN-/KINDER-PROGRAMM

Samstag und Sonntag von 12-17 Uhr.  Einstieg jederzeit möglich.

11  „Herstellung von einem Seil“
Uli Emhart - Seil selber drehen, aus 6 verschiedenen Farben möglich.  
€ 3,00/Seil

15  „Malwerkstatt Natur“ 
Tiziana Gentili-Nenning - Die Kinderbuchautorin lädt Kinder ein, 
Blumen-, Pflanzen- und Tiermotive auszumalen. € 2,00/Kind.

19  „Freundschaftsbänder oder  Weidenspirale flechten“ 
Iris Hägele-Nestle, Hegaugeflecht - Kinder können Freundschafts-
bänder (gratis) oder eine Weidenspirale (für € 1,00) flechten.

23  „Filzen“
Eva Herth, Stofflerhof - Mit Schafwolle, Wasser und Seife filzen wir 
bunte Schlüsselanhänger und Ketten. € 3,00/Stück. 

30  „Seifen selber herstellen“ 
Birgit Liebermann, Biggi´s Seifenküche - Seifen individuell gestalten. 
€ 3,00-€ 5,50/Stück. 

34  „Marian-Intuitives Bogenschießen“ (fällt bei Regen aus)
Heike Mägel-Barth - Für Kinder und Erwachsene ab 10 Jahren. 

41  „Vesper- bzw. Frühstücksbrettchen“
Ruth und Adolf  Riester, Schreinerei - Kleine Arbeiten an den fertig 
ausgesägten Brettchen. Der Name wird live geschnitzt. € 6,50/Stück. 

42  „Kokostöpfe bepflanzen“ 
Alice Reynaud, Europa Minigärtner gUG 
Minzen topfen und Sonnenblumenkerne in Kokostöpfe aussäen

43  „Bürsten für die Tastatur“
Brigitte Rösch, Altes Haus - Es wird mit alter Technik kleine Bürste 
oder Besen hergestellt. € 4,00-€ 10,00/Stück.

50  „Kerzen drehen und wickeln“
Rüdiger Specht, Bienenzuchtverein Randen e.V. - Drehen von Kerzen 
unter Anleitung aus Bienenwachs mit Dochteinlage. € 2,50/Kerze.

53  „Dracheneier filzen“
Martina Straub, Martinatur - Geheimnisvolle Dracheneier aus 
Schafwolle filzen. € 4,00/Stück. 

56  „Origami Falt-Workshop“
Gabriele Vogt -Japanische Papierfaltkunst. Aus Papier falten wir 
Lustiges, Bewegliches und Dinge zum Staunen. 

Youtuber-Treffen
Garten-

Veranstaltungshinweis:

Sascha von Selfbio

... und weitere 
Garten-Youtuber

Der Selbstversorger 
Rigotti   

So 7. Mai 2023
11 - 16 Uhr · Kräutergärtnerei Syringa

Hilzingen-Binningen · Eintritt frei



Gewächshaus 3

PFLANZENVERKAUF

Gewächshaus 4

Gewächshaus 2

Halle / Lädchen
VORTRÄGE

Gewächshaus 1

VORTRÄGE

GASTRONOMIE
Freiwillige Feuerwehr Schlatt am Randen

VERKAUFSFLÄCHE: 

Wildblumen  |  Schattenstauden

1-jähr. Sommerblumen  |  Stauden von A-Z

Päonien  |  Rosen  |  Sträucher  |  Gemüse

KASSE

EINGANG ZUM PARKPLATZ

Gewächshaus 5

RONDELL

RONDELL

Duftsträucher
Artemisien

Artemisien

Duft-
pflanzen

Duft-
pflanzen

Sommer-
Blumen

Agastachen

Mediterrane 
Kräuter

Mediterrane 
Kräuter

Mini Provence

Duftstauden

Weidenturm

Hexenkräuter

Kräuter-
spirale

Duft-
Stauden

Würz-
Kräuter

Würz- und 
Heil-Kräuter

Päoniengarten
Päoniengarten

Päonien-
garten

Weißer
Garten

Duft-
Stauden

Nacht-
Dufter

Sitzplatz

Zitronendüfte Schokodüfte

Schoko-
düfte

Duftrasen

Thymian

GEWÄCHSHAUS 7

GEWÄCHSHAUS 8

GEWÄCHSHAUS 6

Blumenwiese

Märchen-
haus

Sitz-
platz

Sitz-
platz

SYRINGA
PAVILLON

Minze

 = Führung im Duftgarten

 = Gewächshaus 1

 = Halle

 = Lädchen

 = Pavillon

 = Rondell im Duftgarten

 = Wiese

 PFLANZEN-TAXI: lassen Sie sich Ihre Einkäufe zum Auto fahren!

,

AUSSTELLER  24. Hohenstoffeln Kräutertage
Sa 20. + So 21. Mai 2023

1 Karola 
Auer

Sammelsu-
rium

Edel-Trödel & Dekor, Altware 
und Neuware gemischt

2 Barbara
Ben 
Hamza

La Maison de 
l‘Artisan

Tunesisches Kunsthandwerk, 
Gartenkeramik,Töpferwaren, 
Badetücher, Körbe und Artikel 
aus Olivenholz

3 Eckhard 
Bielefeld

Santosida 
Kaffeerösterei

Premiumkaffee in Portions-
tüten, Espresso, Cappucino, 
Milchkaffee, Schokolade, 
Kaffeezubehör

4 Susanne 
Binder

Korbwaren Korbwaren, geflochtene 
Taschen, Vorführung: Wiener 
Geflecht oder Körbe flechten 
(witterungsabhängig)

5 Frank
Boch-
mann

Gehäkeltes, Drechslerware, 
Hoppenzeller Bauernmalerei. 
Vorführung: Drechseln von 
Holztellern, - schalen

6 Monika 
Braun

Sepp‘s Käse-
alm

Bergkäse, Naturkäse, Speck, 
Wurst aus Österreich

7 Markus 
Bruder-
hofer

Delikat essen Kräuterpasten, Pesto, 
Brotaufstriche

8 Lukas 
Bucher

Berghof  
Bucher GbR

Freilandeier, selbstgemachte 
Nudeln, selbstgemachter Eier-
likör, selbstgemachte Salatsoße

10 Brigitte 
Ebe

Glasperlen-
werkstatt

Handgearbeitete Glasperlen 
und Unikat-Schmuck, 
Vorführung: Glasperlendrehen

11 Uli 
Emhart

Emhart Seile Seile und Zubehör, Leitern, 
Turnrecke, Hundeleinen, 
Pferdestricke

12 Michael
Feiler

CameraBota-
nica

Mit der Sense mähen und Sense 
dengeln

13 Andrea 
Fischer

Himmel und 
Erde

Bio-Saatgut alter Sorten, Fach-
literatur über Saatgutvermeh-
rung, Wildpflanzen etc.

15 Tiziana 
Gentili-
Nenning

Kinderbuch-
autorin

Kinderbücher, CD`s, Malbücher, 
Fotokarten, Mandalas

16 Freya 
Gleim

Hellana Olivenöl aus Griechenland

17 Bärbel 
Gönner

System.
Ordnung

Natur- und Waldmeditation 
Infostand 

18 Victoria 
Graf

Atelier die 
Werkstatt

Kunstkleider, Schmuck, 
Kunstobjekte

19 Iris 
Hägele-
Nestle

Hegaugeflecht Korbwarten aus eigener 
Herstellung, 
Vorführung: Flechten 

20 Susanne 
Hauleith-
ner-
Harders

Bodenseefee Handgemachte Papier-
waren, Buchdruck, Buchbinden, 
Upcycling

21 Hans-
Werner
Hein

Hohenzol-
lerndrechsler

Gedrechselte Schalen, Gewürz-
mühlen, hochwertige Schreib-
geräte, Kuli, Füller, weitere 
gedrechselte Küchenartikel

22 Axel
Heizmann

Werkstatt Trockenroste für Kräuter, 
Blüten und Co.

23 Eva Herth Filz-Design Felle und Filzprodukte, 
Vorführung: Filzen und Wolle 

24 Andreas
Hess

Weingut Hess Wein, Sekt

26 Birgit 
Klawitter

Näharbeiten: Kinder- und 
Erwachsenenschürzen, 
Taschen, mit Stoff überzogene 
Schachteln, Notizbücher

27 Fridolin
Klemm

ORIGINAL 
Löwe

Löwe Gartenscheren

28 Bernhild
Klüppel

Handgetöpferte Gebrauchs- 
kramik und Deko, Vorführung: 
Drehen auf  der Töpferscheibe

29 Margot 
Kramer

Hut & Pferd Strohhüte und Filzhüte aller Art 
für Damen, Herren und Kinder

30 Birgit 
Lieber-
mann

Biggi‘s Seifen-
küche

Handgefertigte Naturseifen 
aus Pflanzenölen,  Bade- und 
Pflegeprodukte, Accessoires 
Vortrag: Seifen einfilzen 

31 Fabian
Lötsch

Kräuter 
Lötsch

Bio Kräutermanufaktur, 
Kräutertinkturen

32 Silvana
Luccarelli

Atelier für 
Kunst & 
Kunsttherapie

Handwerk mit 
Holzschreibartikel und Bilder, 
Malerei- und Töpferkurse

33 Caroline 
Susanne 
Maier

Silberschätzle
Schmuck aus 
Silberbesteck

Schmuck, Deko, Upcycling aus 
altem Silberbesteck, Kunst, 
Accessoires, Vorführung: 
Schmuckanpassung

35 Sabine
Malcher

NABU Gruppe 
Radolfzell-
Hegau

Infos zu NABU Gruppe, Ex-
ponate von Wespennest und 
Hornissennest

36 Jutta 
Isabella
Martin

DiVeRa Gewürze, Kräuterweine, 
Cremes und Literatur nach 
Hildegard von Bingen

37 Catherine 
Mattes

Cathy‘s 
Patchwork

Patchwork- und Näharbeiten, 
z.B. Taschen, Beutel, Decken, 
Topflappen

39 Christoph 
Meßmer

Naturheil-
praxis

Naturheilverfahren Infostand

40 Hendra 
Nugraha

Sunda Kunst-
handwerk

Holzobjekte, Bambustiere, 
Glaswurzeln, Batiksarongs

41 Adolf 
und Ruth 
Riester

Stirnholzbretter aus 
heimischen Hölzern, Vesper-
bretter, Deko, Handarbeit

43 Brigitte 
Rösch

Altes Haus Bürsten und Besen mit Natur-
haar, Vorführung: Bürsten-
binden alte Handwerkskunst

44 Marina
Sailer

Marina´s 
Pferdeheil-
praxis

Futtermittel für Hund, Katze 
und Pferd, natürliche Zecken- 
und Pflegemittel

45 Eckard 
Schaaf

Lampions 
League

Fahnen, Lampions, Vogelschut-
zelemente, Behälter- halterung 
für draußen

= Handwerkliches & Künstlerisches

= Kulinarisches

= Infostand 

= zum Wohlfühlen

= Pflanzen
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46 Günther 
Schäfer

Stahringer 
Streuobst-
mosterei

Cider, BIRNOH, Brisanti, 
Säfte, Mineralwasser, Obst-
most. 3x Goldmedaille bei den 
Cider World Awards 2022

47 Roswitha 
Schiesser-
Ober-
länder

Yoga im Hegau Infostand, Ätherische Öle

48 Marlies
Schmid

Pfeffer-, Salz- und Muskat-
mühlen, Flaschenöffner, 
Holzkugelschreiber, Stirnholz-
schneidebretter

49 Bianka 
Schwei-
kart

Bianka‘s 
Früchtepa-
radies

Erdbeeren, Kirschen und 
andere Bodensee Obstsorten

50 Rüdiger 
Specht

Bienenzucht-
verein Randen 
e.V.

Infomaterial, Honig, 
Vorführung: Bienen-
schaukasten

51 Maria 
Stark

Naturnahe 
Gärten

Ökologische GrünRaum-
Konzepte, Blumenwiesen 
Saatgutmischungen

52 Brigitte 
Steg-
mann-
Schnur

Bodensee-
keramik

Gartenkeramik, Vogeltränken, 
Fischstelen, Windspiele, Gar-
tendeko, Skulpturen

53 Martina 
Straub

Martinatur Schönes aus Filz und Papier

54 Ingeborg
Töne

Mittlere 
Mühle e.V

Selbstorganisiertes, soziales, 
ökoligisches Wohnprojekt

55 Yüksel
Tümüklü

Dekoartikel für den Garten aus 
Keramik

56 Gabriele
Vogt

Origami Modelle, 
Papierfaltobjekte 

57 Andreas
Zwipp

Naturrlic 
Feinkost UG & 
Co. KG

Mandelgebäck, Sfogliatelle, 
Cannoli, hausgemachte Schörle, 
Schokofrüchte, Vorführung:  
Fruchtspieße mit Schokolade

F

-->
--> --> -->

BEWIRTUNG
Syringa Pavillon: Kräutersnacks, Lavendelkuchen, Kaffee

Anelu Eishandwerk: Preisgekrönt durch die Gelato World Tour®. 
Eis wird aus natürlichen Zutaten und Kräutern von Syringa ohne 
Zusatz von Farbstoffen und Aromastoffen hergestellt.

 Freiwillige Feuerwehr Schlatt am Randen: Getränke und Gegrilltes

9 Carola Dietz, The Dietz Catering Company: Kräuterlimonaden, 
Eistees, Kaffee, Eiskaffee, süsse und salzige Snacks, Gebäck


